
Predigt zum 13. Sonntag nach Trinitatis, 14.9.2025, 
Erlöserkirchengemeinde Düsseldorf (SELK),  
Pfr. Gerhard Triebe 
 
Markus 3,31-35: 

 : ۳۵–۳۱، آیات ۳انجیل مرقس 

و   ۳۲.دمادر عیسی و برادرانش آمدند و بیرون ایستادند، کسی را فرستادند و او را صدا کردن ۳۱

جماعت گرد او نشسته بودند. به او گفتند: ببین، مادرت و برادرانت و خواهرت بیرون دنبال تو 

سپس نگاهی به اطراف،   ۳۴ او در پاسخ گفت: مادر من و برادرانم چه کسانی هستند؟ ۳۳ گردند.می

  به کسانی که گرداگردش نشسته بودند انداخت و گفت: ببینید، این مادر من و این برادران من هستند!

 ی خدا را به جا آورد، او برادر و خواهر و مادر من است. زیرا هر کس اراده ۳۵

 
توان بر این داستان از انجیل مرقس طور، ای جماعت عزیز، میاین  –هایی از یک خانواده« »صحنه 

زیرا خانواده در زمان ما هم دژی   شود.عنوان گذاشت. در آن، موضوعی بسیار امروزی مطرح می

های های فزاینده و دگرگونیثباتی از امید است و هم موضوعی برای نگرانی. در جهانی پر از بی 

به همین  ها!تواند پایداری و اعتماد، اطمینان و امنیت شکل بگیرد جز در خانوادهسریع، دیگر کجا می

العاده دارد که سیاست و کلیسا هر دو به این امر بپردازند که خانواده محافظت و  دلیل اهمیت فوق

شود که  ناشی می قدر رنج اجتماعی و درد فردی از آن راستی آشکار است که چهتقویت شود. به

و حالا  گاهی درونی و بیرونی بدهند.توانند به نسل جوان تکیه پاشند و دیگر نمیها از هم میخانواده

اش است. چرا او ای سخت به خانوادهدهد، ضربهگوید و انجام میجا میاین داستان! آنچه عیسی در این 

ترین خویشاوندانش بکند؟ این  تواند چنین رفتاری با نزدیک دهد؟ آیا او واقعاً میچنین واکنشی نشان می 

به همین سبب، در قرون گذشته اغلب این واقعه  سختی قابل تحمل است.سختی قابل درک و بهسخن به

ی جسمانی نیست، بلکه مقصود از مادر و  کردند که: منظور اصلاً خانوادهطور تفسیر میرا این 

حل شاید در ظاهر ساده و راحت به نظر برسد، اما این راهبرادران، قوم اسرائیل، یعنی کنیسه است. 

طور که امروز برای ما  همان –در حقیقت، یک انحراف خطرناک است. در این برداشت، خانواده را 

 خواهند نجات دهند. به بهای بسیار سنگینی می  –روشن است 

هایی که عیسی  ها و چالشپس بیایید دقیقاً به همان چیزی پایبند بمانیم که در انجیل آمده و با تحریک

 است. پایان یک حالت آرمانی.( ۱رو شویم، و این ابتدا )کند روبهمطرح می

 اولبخش 

ی عیسی وقتی روایت مارکوس را جدی بگیریم، کمی شدهتصویر شناخته در واقع، ای جماعت عزیز: 

داشتنی که های صمیمی از عیسی کوچک و دوستداستان  بابسیاری احتمالاً هنوز  .شودمتزلزل می

ی عنوان نمونه عیسی با پدر، مادر و برادرانش به   خاطره دارند. کردوالدینش را بسیار خوشحال می

 این تصویر کاملاً مطابق با سلیقه و دینداری بسیاری از مسیحیان بود. –ی بورژوایی آل خانوادهایده

 ها در انجیل ببندیم.من قصد ندارم این نگاه را تحقیر کنم، اما نباید چشم خود را بر سایر صداها و پیام 

نویس، خواهران نیز که طبیعتاً تهای دسدر برخی نسخه –گردند مریم و برادران عیسی دنبال او می

اند و شاید حتی رد  رسد آنها او را نفهمیدهنظر میاند! بهطور صریح ذکر شدهشوند، بهشامل می

خواستند او را »مهار کنند« زیرا اش میدهد که خانوادهتر گزارش مینویس چند آیه قبلاند. انجیلکرده

قطعاً آنها نگران او   (.۲۱کردند او »از عقل برگشته« است، یعنی دیوانه شده است )آیه گمان می

ها و کارهایش مشکلات زیادی برای اطرافیان، حتی برای  روشن است که عیسی با گفته  –اند بوده

به همین دلیل آن فریاد  کند. اما او هم جزو خانواده است!کسانی که قدرت و اختیار دارند، ایجاد می

 « آیی؟رسد: »کی بالاخره به خانه میش میکننده از پشت در به گونگران



افتد، جایی که  ای اتفاق می دهد، مشابه چیزی است که در هر خانوادهبه نوعی، آنچه در اینجا رخ می

ها و  کنند. در چنین شرایطی، اغلب شاهد شکاففرزندان در حال مستقل شدن شروع به جدایی می

ی افراد درگیر دردناک است و با این حال اغلب هایی که برای همهشکاف –برخوردهای سخت هستیم 

های با این حال، این یافته  ضروری است تا فرزندان بتوانند شخصیت مستقل خود را شکل دهند.

توانند این داستان عیسی را توضیح دهند. زیرا در اینجا مسأله طور ناقص میشناسی رشد، تنها به روان

 شود. مربوط می ابعاد کاملاً دیگریبه 

طور نیست که او با خویشاوندانش به دهد. ایناش پاسخ نمی عیسی حتی یک کلمه هم به خواست خانواده

در عوض، او   فرستد.ها نمیرود و حتی چیزی برای آن ها نمیمشاجره پرداخته باشد، اما به سمت آن

مارتین این سخت و تند است.  خراش باشد: »مادر من کیست…؟«کند که باید دلپرسشی مطرح می

ی این متن، به سبک تند و مستقیم خود پرسیده بود که چرا عیسی »مادر  لوتر در یک موعظه درباره

پس چرا عیسی چنین واکنشی  دهد«. این نکته روشن است.گونه »آزار می اش« را این داشتنیدوست

 دهد؟غریب و نابهنجار نشان می

اند، عمل کند. مطابق  تواند صرفاً در چارچوبی که خویشاوندانش برای او تعیین کردهزیرا او نمی 

طور مطیع در  باید به  –ی متدین در ناصره عنوان پسر بزرگ یک خانوادهبه  –ها، عیسی تصور آن 

رسد یوسف از دنیا رفته نظر می ویژه که بهآورد، بهاش نان درمی ماند، برای خود و خانوادهخانه می 

ی عیسی تنها به دینداری مرتب اما مسئله کرد.های اسرائیل زندگی میمطابق قوانین و سنت باید بود، و

. در اینجا آمدن حکومت خداستبخشد، کند و تجسم میشود. آنچه او اعلام میو بورژوایی محدود نمی

راهی کاملاً نو برای ارتباط با  ه های ظاهری دینداری یا مسائل سبک زندگی نیست، بلکموضوع، شکل

ارتباط با خدا اکنون یعنی ارتباط با عیسی، زیرا در عیسی خود  مطرح است.   خدا و داشتن جامعه با او

کند و  های جدیدی از زندگی دینی و اجتماعی را طلب میآید. این امر شکلخدا به میان مردم می

کند، بلکه برعکس!  عیسی خانواده را رد نمی همچنین به چالش کشیدن پیوندهای سنتی را در بر دارد.

کند که بین او و مأموریت . و زمانی که خانواده تهدید میکندها را دوباره مرتب میاولویتاما او 

 اش قرار گیرد، روشن است که چه چیزی در اولویت است. الهی

 بخش دوم

و عیسی نگاهی به اطراف انداخت، به کسانی که گرداگردش نشسته بودند، و گفت: »ببینید، این مادر 

ی خدا را انجام دهد، او برادر و خواهر و  ها برادران من هستند. زیرا هر کس ارادهمن است و این

 (. ۳۴مادر من است« )آیه 

اند. با وجود خویشاوندان عیسی، هم به معنای واقعی و هم به معنای استعاری، »در بیرون« ایستاده 

 –ی خانواده، زبان، فرهنگ و ملت از طریق نسب، تاریخچه  –اند ها آن را شکل دادهپیوندهایی که نسل

حتی  –ی مردم جهان نیستند پس کسانی که به او تعلق دارند، صرفاً همه مانند.ها بیرون از جمع میآن

ها را داشته باشند. کلیسا در حقیقت یک واقعیت »محروم شده« یا نامه اگر بهترین سوابق و معرفی

و  ها را ببیند یا ترسیم کند.حتی اگر چشم ما نتواند آن –»متمایز« است. کلیسا خطوط و مرزهایی دارد 

اند. »کسانی که شسته بودند« توصیف شدهی »کسانی که گرداگرد او ناین مرزها در اینجا با جمله

 است.  کلیسااین، ای جماعت عزیز، همان   –اند« گرداگرد او نشسته

های اجتماعی یا دینی آن نیست. هدف اصلی آن این نیست که مردم را بهتر  ی کلیسا در فعالیتجوهره

ی های حاکم در اسرائیل و حتی با خانوادهکرد، هرگز با حلقهکند. اگر عیسی تنها به این قصد عمل می

:  ادعای منحصر به فرد اوستانگیزد، آنچه مخالفت و مقاومت را برمی شد.خود دچار تعارض نمی

طور غیرمتعهد ی خدا بهتوان درباره با چنین ادعایی نمی  آید.«کس جز از طریق من به پدر نمی »هیچ 

یابد« خود را راحت کرد. بر اساس این ی خود نجات میبحث کرد و با این شعار که »هر کس به شیوه

را مغرور یا  –کنند و پیروی میو کسانی که از ا –گیرد: یا عیسی ها شکل میگیریادعاست که تصمیم

و دقیقاً همین است که عیسی  آوریم.دانیم، یا به او و مسیرش روی میحتی همانند نزدیکانش دیوانه می 

 دنبال آن است.



ها را  اند، مردمی که او آنی کلیسا چیست؟ این است که مردم گرد عیسی جمع شدهپس جوهره

طور پایدار با  ی او، به فراخوانده و به خود تعلق دارند، کسانی که با سخن گفتن و دعوت او به جامعه

ی الهیات و هایی دربارهزیرا عیسی تنها یک آموزگار دینی نیست که دیدگاه اند.او پیوند خورده

شان بازگرداند. او همچنین چیزی شبیه باغبان مشکلات آن ارائه دهد و سپس مردم را به زندگی قدیمی

بلکه او کسی است که با  های درونی افراد شکوفا و پرورش یابد.هم نیست که کمک کند توانمندی 

 –کند اوند حمله میهای قدرت مخالف خدی حکومت خدا و با اعمالش، به سیستمی خود دربارهموعظه

ها و کل  دهند و زندگی آنها را فریب میدارند، آنآن نیروهایی که مردم را در وابستگی نگه می

خواهد جلوی این کار را بگیرد و مردم را از آن نجات دهد. اینکه  عیسی می  کنند.آفرینش را نابود می

اند، این را بفهمند یا نه، جای شک دارد. اما با نگاه گرداگرد خود و کسانی که در خانه گرد او جمع شده

 ها را به این موضوع جلب کند. خواهد دقیقاً توجه آنپرسش نابهنجارش، عیسی می

گوییم: او  سرعت میشود. ما به آنچه عیسی در میان این جمعیت گرد آمده انجام داده است، گفته نمی

زند، حتی  ی این موضوع حرفی نمینویس درباره ها صحبت کرده است. اما انجیلموعظه کرده و با آن

رسد که هدف اصلی او تنها این  نظر می به. کندآمده هم صحبتی نمی  ۱۴:۶ی آنچه در یوحنا درباره

برای  اند.، مردمی که در »نام او« گرد آمدهها«جمعیتی از مردم، و عیسی »در میان آنتصویر است: 

های بلند برگزار شود. بعضی نیز  خوبی آشکار شود که تعالیم خالص و آیین ما شاید کلیسا زمانی به 

ها ی اینهرچند همه داشته باشند. القدس رای روحهای ویژههای شفا یا نشانه ممکن است انتظار معجزه

ی کلیساست تنها حضور عیسی است و گرد آمدن ما حول  واقعاً جوهرهخوب و مطلوب است، اما آنچه 

 .او

. او به میدر خاک مقابل او زانو بزن نییما پا یقرار ندارد که همه ییسکو یبلند بر رو ییدر جا یسیع

: »تو پسر دیگویکه خدا به او م ی!« او، کسدی: »شما مادر و برادران و خواهران من هستدیگویما م

  یسیکه ع ی!« در حالدی: »شما مادر و برادران و خواهران من هستدیگویما م به !«یمحبوب من هست

همزمان   گرید یاز سو کند،یها جدا مآن موردی ب  یو ادعاها شاوندانشیسو خود را از خو  کیاز 

عنوان برادر بزرگ ما در آن خانه دارد  که او به یی جا نهد،ی م انیخدا را بن یخانواده ن،ینو یاجامعه

ً یدقو   عنوان پروردگار ما حضور دارد. در همان حال به قا

ی عیسی همان جماعت است. آیا جماعت هم یک خانواده است؟ این سؤال در اینجا مطرح پس خانواده 

جدی   را گوید که در کنار او هستندی کسانی می شود، اما وقتی آنچه عیسی دربارهیا بررسی نمی 

آید. جایی که او برادر ماست و ما را نیز به برادر و خواهر بگیریم، این سؤال خود به خود پیش می

ما لزوماً   کند، این موضوع بر روابط و رفتار ما با یکدیگر نیز تأثیر خواهد گذاشت.یکدیگر تبدیل می 

پرسم آیا مجبور نیستیم همه یکدیگر را »برادر« و »خواهر« خطاب کنیم. اما گاهی از خودم می

طور که در ، هماندیدارهای ما در جماعت همیشه باید زیر علامت رسمیت و صحت و ادب انجام شود

که فرزندان امروز والدین  این  گونه نیست.ای رایج است، اما لزوماً در یک خانواده اینزندگی حرفه

ها را کم نکرده، اما فاصله را کاهش داده  کنند، قطعاً ارزش و احترام آنخود را با »شما« خطاب نمی

کنیم، در کنار هم ایم«، او را با هم ستایش و اعتراف میاست. و وقتی ما اینجا »گرد عیسی جمع شده

نظر من کاملاً مناسب است که  کنیم، پس به زنیم و او را دریافت میبر سر میز عشای ربانی زانو می

 . همچنین در ظاهر نیز نشان داده شوداین نزدیکی 

 بخش سوم

اما آیا این تنها »نشستن گرد عیسی« بود؟ آیا عیسی نگفت که برادر، خواهر و مادر او کسانی هستند 

تنهایی کافی نیست؟ آیا آنچه واقعاً اهمیت دارد دهند؟ پس آیا تعلق به کلیسا به ی خدا را انجام میکه اراده

 گویند؟ همان چیزی است که به آن »مسیحیت عملی« می 

توانستند پاسخ دهند؛ دقیقاً همین موضوع برایشان اهمیت  دقیقاً به همین موضوع، خویشاوندان او می 

ی خدا اطاعت کنند و به عیسی در این اطاعت کمک کنند. واقعاً، خواستند از ارادهها فقط میداشت. آن

 تواند این عیسی را درک کند!چه کسی می



کند، صبور، رسیم. وقتی کسی مانند سامری مهربان برای دیگران تلاش می ما اغلب به همان نکته می 

خواهد؟ و آیا مهم است که او این رسان است، آیا این دقیقاً همان چیزی نیست که خدا میمهربان و یاری 

اگر چنین بود، ای جماعت عزیز، عیسی   عنوان مسیحی، یهودی، مسلمان یا هندو انجام دهد؟کار را به

ها ی متدینان در اسرائیل بودند. آنها نمونههرگز با فریسیان و دانشمندان شریعت مشکلی نداشت. آن

ها در امور کردند. آندادند، بلکه اصولاً بیش از آنچه لازم بود، عمل میتنها حداقل لازم را انجام نمی

 شد نکات زیادی آموخت. ها میگرفتند. واقعاً، از آنی خدا را جدی میاجتماعی فعال بودند و اراده

ً یحال، دق نیو با ا است که او  یعی. طبردیگیها در تضاد قرار مبا آن  یسیهستند که ع هان یهم قا

 م،یکنیاست که ما تصور م یزیاتفاق کاملاً متفاوت از آن چ نیخدا انجام شود. اما ا یاراده خواهدیم

که دانشمندان  یزیچ ن. همامیانجام ده یاعمال مذهب ای میمطمئن شو نیقوان  تیاز رعا م،یکه تلاش کن

 دی: »من نبا کندیانسان را گناهکار م کنند،یبه آن افتخار م انیسیو فر کنندیم یبر آن پافشار عتیشر

  شد،یتلاش کنم به خدا ثابت کنم که کاملاً درست هستم، که اگر همه مثل من بودند، جهان قطعاً بهتر م

 یجد یابتدا به معنا ن،یگرفتن خدا، بنابرا یجد «کرد. یزندگ یبدون خدا هم به خوب شدیم تیو در نها

که  ی: زمان ابدیی خدا تحقق م یاراده نجایخود است. و در هم یهاتیمحدود رشیگرفتن گناه خود و پذ

. با کندیدگرگون م زیدل ما را ن بیترت  نیو به ا بخشدیما را م رد،یپذیاو ما را با وجود گناهانمان م

  چنگ و دندانبا  دنیو از جنگ میدوباره خدا را دوست بدار م،یباش اسگزارسپ میتوانی م رشیپذ نیا

کاملاً  یاه یپا یها روانسان  انیم یارتباط و جامعه ن،ی. همچنمیدست بکش یسهم خود از زندگ یبرا

 اطاعتی تازه از دل تازهیعنی رسیدن به  –ها غیرممکن است کاری که برای انسان . ردیگیقرار م دیجد

ی الهی با کسانی صحبت ی تحقق چنین اراده جالب است که عیسی درباره نزد خدا ممکن است. –

اند. تنها  ها کار خاصی انجام دادهشود آنی او هستند، در حالی که هیچ جا گفته نمی کند که در خانهمی

ارزشمند  قدرنیواقعاً ا یسی بودن با ع ایآ .شوندمی دیده در همراهی و جمع با عیسیها آمده است که آن

 داد.  توانیدو پاسخ م نجایاست؟ به نظر من، در ا

که   ی. کسآوردیها را به حرکت در محکومت خدا واقعاً انسان یدرباره یسیع یموعظه  نکه،یاول ا

 توانستی م نیبماند. ا یطور که هست باقهمان تواند ی که نم ابدییمرا کشف کرده است، در یسیع

ً یکه خدا دق میدید یدلسردکننده باشد اگر نم که موفق   کندیها را جذب مو آن رودیم یبه سراغ کسان قا

او را  امیکاملاً پ  د«،ییا یب  دیتوانیسپس م د،یخدا را انجام ده ی: »ابتدا ارادهمیخواندیاند. اگر منبوده

هم  یو تشنگ یگرسنگ یکه به عدالت گرسنه و تشنه است. حت کسی ست. خوشبخت میبود دهیاشتباه فهم

. میخود را احساس کن یازهای کمبودها و ن ،یسیخواهد بود که در تماس با ع نی. اما چنستیشرط لازم ن

دادن به او   گوشاو و  ی کینزد یجستجو ،یسینشستن کنار ع یبه معنا نی خدا، بنابرا  یانجام اراده

 است. 

 یاز همه م«،یمانیما حضور دارد و ما »به او متصل م یاو برا نکهی ا ،یسیبودن با ع گر،ید یاز سو

که   میتر است. ممکن است تعجب کنمهم مانیهایها و فداکار کوشش یاز همه مان،یهاو تلاش هات ین

فقط   سینول یانج یافتاده است، اما برا ی. البته اتفاقات دهد«ی »رخ نم زیچ چیظاهراً ه ییگردهما نیدر ا

به دست خواهد آمد.   یجینتا  زیحضور ن  نیهستند. مطمئناً از ا یسیدارد که مردم در کنار ع تیاهم نیا

سزاوار نام   یزیگرفت که چه چ ادیزن گناهکار بزرگ آن زکّا آنچه را به ناحق گرفته بود بازگرداند. 

اند چه  که درک کرده یل شد. و کسانیتبد عشق»پسر رعد«، به شاگرد  ن یا  وحنا،ی« است. عشق»

اند، مانند »خادم ها خطا کردهکه بر آن ینسبت به کسان گریشده است، د  بشانی نص یمیبخشش عظ

.  افتدی اتفاق م یسیتنها به خاطر حضور ع هان یا یاست: همه زیانگ. اما شگفتکنندیشرور« رفتار نم

و در همان جا هر   ابدییخدا تحقق م یاراده رد،یگ یبه او شکل م مانیا یه یما بر پا  یکه زندگ ییجا

 .نیانجام شود. آم زین نی طور که در آسمان است، در زمخدا، همان یاراده نیکه ا میکنیروز دعا م

 


