
Predigt zum Sonntag „Exaudi“, 12.5.2024,  

Erlöserkirchengemeinde Düsseldorf (SELK),  
Pfr. Gerhard Triebe 

Johannes 16,5-15: 

« هیچیک از شما علاقه ندارد كه بداند منظور من از  یكه مرا فرستاد. اما گوی  رومی م  یاكنون نزد كس  یول  
كنید؛ یتعجب هم نم یاین رفتن و آمدن چیست. حت  

 .در عوض غمگین و محزونید 6

اگر بروم او  ی نزد شما نخواهد آمد. ول  بخشیرفتن من به نفع شماست، چون اگر نروم، آن روح تسل 7  
 .خواهد آمد، زیرا خودم او را نزد شما خواهم فرستاد

او بیاید دنیا را متوجهٔ این سه نكته خواهد كرد: نخست آنكه مردم همه گناهكار و محكومند یوقت  8-11 ، 
 چون به من ایمان ندارند. دوم آنكه پدر خوب و مهربان من خدا، حاضر است مردم را ببخشد، چون من به 

همه مهیا شده  ینجات برا  ه. سوم آنك كنمیایشان شفاعت م یو دیگر مرا نخواهید دید و برا  رومی نزد او م ، 
شیطان محكوم شده است یاین دنیا یعن  ینجات از غضب و كیفر خدا، چون فرمانروا . 

12 « بفهمید توانیدیافسوس كه حال نم  ی دیگر دارم كه بگویم، ول یبسیار چیزها . 

است بیاید، تمام حقیقت را به شما آشكار خواهد هایروحالقدس كه سرچشمهء همهٔ راست  ی وقت ی ول 13  
 ساخت. زیرا نه از جانب خود، بلكه هر چه از من شنیده است خواهد گفت. او از آینده نیز شما را باخبر

 .خواهد ساخت

مرا به شما نشان خواهد داد و با این كار باعث عزت و احترام من خواهد شد ی او جلال و بزرگ . 

دهدیمرا به شما نشان م  ی گفتم جلال و بزرگ یو جلال پدرم خدا از آن من است. وقت   یتمام بزرگ  15 ، 
  .منظورم همین بود

تبدیل خواهد شد یغم به شاد  

! او با پدر و زیبود، جامعه عز   لیسائوپائولو در برز  نی نش  ریفق  یاز فاولاها، محله ها  ی کیدر   ست یفوتبال  ن یا  
ریتاث  ی ماریو ب  یکاری کرد. ب  ی م ی زندگ ط یشرا ن ی تر  فیو کث   نی مادر و پنج خواهر و برادرش در بدتر  

کمک کردند  گر یکد یتوانستند به   یکه م  ییو فرزندان تا جا ن یبود. والد   یگذاشته بود. اما حس خانواده قو  ، 
تا  کرد ی ملاقات م نی نش  ریاز محله فق  ی گریهر روز با پسران د  با  ی ما تقر ست یبودند. فوتبال  دهیهمه به هم چسب   

که در مورد آنها یز یهر چ ا ی یاز نوع ییهاها، با توپ ها و زباله ها، آشغال کلبه  نی ب  ییجا  -کند  ی فوتبال باز  
بود. پسر ما فوق العاده با استعداد بود و   یو بدبخت   یفراموش کردن سخت  ی برا ی عال  یراه  ی . بازد یفکر کن  
که به طور ی کسان د یکرد. استعدادها از د  یم  ی باز  ی باشگاه کوچک فوتبال محل  کی در  ی به زود   

ماند. او فقط  ی کنند، دور نم ی بزرگ جذب م  یباشگاه ها   ی کنند و آنها را برا ی م ی ابیاستعداد  کی ستماتیس  
به او  یی بزرگ اروپا  ی از باشگاه ها ی کیفوتبال   یبه مدرسه شبانه روز  وستنی پ  شنهاد یسال داشت که پ 15  

همه روشن بود  ی فراوان صحبت کردند، اما در واقع برا ی و با اشک ها ی مدت طولان ی. خانواده براد یرس  
نی ا ت یخانواده از حما  که د ینکش  ی شد. طول نطوریبود. و ا  ی فرصت عال ک ی ز یدردناک ن یخداحافظ  نی که ا  

ی برا  ی خوب ی ممکن شد و چشم اندازها یزندگ طیدر شرا یکردند. بهبود قابل توجه  ت یحما  ی جوان حرفه ا  
و خواهران و برادران باز شد  ن یوالد  . 



« روم. مردم خود را ی شما خوب است که من م ی: برام ی گو یشما پر از اندوه است. اما من به شما م  قلب   
داند که آنها را در یم رای کند ز ی کار آماده م ن ی ا یکند. او آنها را برا  یخداحافظ د یکند تا او با  یآماده م  

کیتار   یجنبه ها   - رند ی گ  یم  رو مقاومت قرا مات ی گذارد که در آن در معرض ناملا ی پشت سر م  ییایدن  
به طور خاص خصومت ها و آزار و   ی سیع  ،یاست. در متن اصل جی زمان و جهان را ن ی که در ا یزندگ  
وجود دارد، مقاومت   ی حیمس  ی سای که کل یرا در نظر دارد، که در آن، تا زمان  مان یها به خاطر ا ت یاذ   

. همانطور که نفرت، ظلم ورد یگ ی صورت م انه یکوچک و مخف یدر سطح  ز ین  انیاد  گر یافراد د  ایکافران    
در  یح یمس ون یل یم 365از   شیکه امروزه ب  م یشو یم  ادآوری دهد.  ی نشان م یو عموم  ع یآزار در سطح وس  

یدر کره شمال ژه یبه و  - روبرو هستند  د یشد  ض ی و تبع ت یبا آزار و اذ  مانشان یا لیسراسر جهان به دل ، 
و افغانستان   ران یسودان، ا پاکستان، ه، یجری ن من،ی تره،ی ار ،یب یل  ،یسومال . 

ی را تجربه م یک یتار  یو جنبه ها   مات یناملا  م، یکن  ی م ی که در آن زندگ ینسبتا  آرام  طی در شرا ن یهمچن  ما  
در همه جا در حال   با  ی. جوامع تقر م یشده ا لیتبد   ت یاقل ک یکشور به  نی در ا ی حی . ما به عنوان مسمی کن  

ی ها ت یشده اند. موقع لیاب تبد یکم  یی خواهند به پاستور بروند به کالا ی که م یکوچک شدن هستند. جوانان   
ت یرشد معمولا  "موفق  یجامعه ما برا- سایکل ی کمبود پول وجود دارد، و تلاش ها   را یز ابد یکاهش   د یبا   یشبان  " 

کند  ینم  جاد یا . 

برآورده  ی خود در محبت و طرد شدن نافرجام، در اهداف از دست رفته و آرزوها انیشخصا  و در م  زین  ما  
را  ک یو نقاط تار مات یناملا  ،یو از خودگذشتگ  یتی استرس، نارضا ،ید یناام  ت،یو محروم   یمار ینشده، در ب   
می کن ی تجربه م . 

ر یغ  ی: جنگ افروز می ن یب  ی و م م یشنو  ی جهان بزرگتر را م کی تار  یو جنبه ها  مات یما هر روز ناملا  
جوانان، اعمال   یحت  ی رانسانیوحشتناک و غ  ی گریوحش ز، یخشونت آم  یافراط ها  ا یها   یگر یوحش ،یانسان   
از کنترل خارج  ملا  . که کای جو ط یشرا ازمند،یافراد ن مت یبه ق  کی ستماتیس  یسوء استفاده، کلاهبردار عی شن  

است که آنها فقط نمونه هستند  یزی همان چ   نی و ا  -شده است  ! 

« ی پسر قو  نی روم. ا ی شما خوب است که من م ی: برام ی گو یشما پر از اندوه است. اما من به شما م  قلب   
زمان و جهان نی ا ک یتار  ی مقاومت ها و جنبه ها مات،یخدا در کنار آنها است که قادر به کنار آمدن با ناملا  

ست ین . 

او ندهیکند. در آ  ی را باز م د یکاملا  جد  یت ینخواهد بود. بلکه با رفتن، واقع  نطوری که ا د یگو  ی م ی سیع  اما  
"تمام  - و در همه جا سر کار خواهد بود   شهیگره نخواهد خورد، بلکه هم ن ی نقطه از زم  کیبه   گرید   

حال  نی و در ع -گردد   یم  ازخدا ب و به بهشت  زد ی ر ی خود را م  ینی جهان"! او شکل زم ان ی روزها تا پا  
یدهنده نزد تو نخواهد آمد. اما وقت  ی اگر من نروم، تسل را یبخشد: »ز ی به خود م  ی د یکاملا  جد  یشکل اله  

فرستم یرفتم او را نزد تو م  .« 

ریتأث  ی سیبه آنها داد. خروج ع   یارزشمند  ینعمت بود: او زندگ  ک یاش خانواده  ی برا  ست یفوتبال ن یا  رفتن  
روح القدس نی شود. در ا ی م دهیدهنده» نام  ی»تسل  نجا ی روح القدس دارد که در ا یمثبت خود را در عطا  ، 

ک یتار  ی مخالفت ها و جنبه ها مات،یشود تا آنها را در مواجهه با ناملا ی م کی نزد   ار یخداوند به مردم بس  
کند، به آنها اجازه دهد  زی کند، قضاوت آنها را ت ت یو حما   حت ی آنها را نص ستد،ی دهد، در کنار آنها با یتسل  

دهنده» آمده است: خدا  ی اصطلاح »تسل نی در ا شتریو ب نها ی ; همه ایکنند. حفظ آنها و رهبر  دایوضوح پ  
شود  یم  کیمردم به آنها نزد  ر یخ  یبرا ! 

یل ی. در سخنان انجمی شو  یدرباره خدا مواجه م  مانی ها دهیدر ا  یی ها ت یکه ما انسان ها با محدود  نجاست یا  
و   ند یگو  ی چگونه آنچه پدر، پسر و روح القدس م نکه یشود، ا  یملموس م  یاله  یاز رابطه درون یز یچ وحنا ی  

به مردم به عنوان روح القدس  ود شوند. خدا با سپردن خ  یم  دهیدر هم تن ث یدر تثل گریکد یکنند با   ی کار م ، 
دهد، دلها را ی گذارد، به افکار دستور م ی م ر یگذارد، تأث ی م ریدهد که تأث  ی نشان م ی خود را از طرف  



دوار یداشته باشند، ام مانیدهد ا یکنند، به آنها اجازه م  ی کند تا زندگ ی م ق یدهد، مردم را تشو یم  نی تسک  
و د یآی م دهد،ی ما قرار م ار یآنچه خدا در اخت یدائم ی و در اجرا د یآی القدس مباشند و عشق بورزند. روح   

به  م، یر یشفابخش قرار بگ یاوه یاو به ش  ر یتحت تأث م یتا بتوان  م،ی به خدا اعتماد کن   می تا بتوان کند ی عمل م   
که یکرده است: هنگام  د ی. . خدا خود را مقم یشو  ت یمعنادار هدا یاوه ی و به ش  می ده ی سودمند تسل یاوه یش  

شود  دهیداده شود، اعلام شود، شن  ح یخوانده شود، خوانده شود، توض  -رسد   ی خود م ی کلام او به خود   - 
کنند. او ی م افت یروح القدس را در رند،یگ  ی م د یکه مردم تعم  ی شود. هنگام  یآنگاه روح القدس وارد عمل م  

یشفابخش خود به ما وعده م  ی ربخش. در شام خداوند او بارها و بارها با اثد یآ یبا وعده بخشش و برکت م   
آنها قیهستند که روح القدس از طر  یی غذاها   نهای گذارد. ا یدهد. او در برکت خود با محبت خود را بر ما م   

دهد   ی انجام م ث یما و در بسته تثل  ی را رو ی خوب  یزها یچ . 

نکهی : است یچ  رد یگیکه مفهوم گناه که اغلب مورد استفاده قرار م  سازد ی القدس روشن م: روح شتریب  و  
برود   نی در درازمدت شکست بخورد و از ب د یخدا با  هی بدون خدا و عل  یزندگ که عدالت  دهد ی او نشان م   .  

ی را هنگام یس یع  یاو قربان  را یجهان کاملا  متفاوت است: ز ن یعدالت خدا با عدالت ا نکه یبه چه معناست: ا   
داد  ص یآمد، تشخ رون یاز آن ب روز یپا به شکاف گذاشت و انسان مصلوب شده پ  ب یصل  ی ما بر رو یکه برا  . 
و مصائب کوچکتر  شات ی ماست. ما از تمام آزما  یعدالت خدا برا ن یقبل از عدالت»، ا ض یها: »ف همه رنج   

م ینزد خدا برخوردار ی از حقوق خانگ و  می خدا مبرا هست  هیبزرگتر خود بدون خدا و عل   ای  روح القدس  .
ن ی خواهد ما را در نوبت ا ی که م یو درباره کس   ست یقضاوت در مورد چ می نی دهد تا بب ی به ما اجازه م  
شود، که ما را به همه  ی م ده ینام  طانی ش ا ی طان یخدا، که در کتاب مقدس ش  یهمتا   - متهم کند  ت یزمان به ابد   

نان و کره به خدا توکل کنم. او تمام ی خواهم رو یم  می کم دار شهیکه هم یز یکند و چ ی اشتباهات ما متهم م  
ی نم  گریناتوان شده است. او د  ب یصل ی بر رو  ح یدهد که توسط مس ی شده است، روح القدس به ما نشان م  

ی زندگ د خواه  یرا که م  یز یکه هر چ م، یدار ح یمس  یس یبا ع ی کیما ارتباط نزد  رایانجام دهد، ز  ی تواند کار  
کی ما باز است. ما قبلا  در ارتباط نزد  ی شکست داده است. بهشت به رو  ، یابد  یاز جمله زندگ  رد،یما را بگ  
و  می شنو  یاز او م  م،ی کن  ی با او ارتباط برقرار م  ی وقت ن یآسمان و زم  م، یکن  ی م ی سه گانه زندگ یبا خدا  
م یکن  ی او اعتماد م به م،ی کن  یبا او حساب م  م، یکن  ی با او صحبت م  م،ی کن یم افت یدر . 

اجازه خواهد داد  ح ی: "او مرا جلال خواهد داد"! او به مس د یگو  ی روح القدس م ن یدرباره ا  یس یو در ادامه: ع  
کند. او به ی و حمد خدا را در ما شعله ور م مان یبماند. او آتش ا  یما بزرگ و مهم شود، باشد و باق یکه برا   
در ی شناسد و ما را حت ی نم ی حد  وشش که راه و ر  می را دار ی کس ح، یمس  یس ی ع  نی فهماند که با ا ی ما م  
دهد. او  ی زند و به ما م  یکند، بلکه با ما در دره ها قدم م  ی رها نم ک یها و مخالفت ها و نقاط تار ی سخت  

دهد  یم  هیکند و به ما هد  یم  قیدهد و تشو  یم یکند و دلدار ی دارد، ما را حمل م ی نگه م ی ما را با وفادار  
مین ی ب  یبرخلاف آنچه م یحت   د یشا -دهد  یکند و ما را برکت م  ی م ی کند و ما را همراه ی م ت یو ما را تقو ، 

ی ا ندهی و مطمئن بمان و آ روزیما در او پ ی که زندگ یبه گونه ا  شه یاما هم م،ی خواه ی متفاوت از آنچه م د یشا  
ن ی. آم م ی کن ی م ی زندگ ی نانیاطم  نی رساند و با چن  ی باور م  نی . او ما را به ا  ی داشته باش  


