
Predigt zum 4. Sonntag der Passionszeit, Lätare, 10.3.2024,  

Erlöserkirchengemeinde Düsseldorf (SELK),  
Pfr. Gerhard Triebe 

Lukas 22,54-62: 

55به اين ترتيب او را گرفته، به خانه كاهن اعظم بردند. پطرس نيز از دور ايشان را دنبال كرد.  54  
در اين  56روشن كردند و دور آن نشستند. پطرس هم در آنجا به ايشان پيوست.   یسربازان در حياط آتش   

بود  یبا عيس  هم چهره پطرس را در نور آتش ديد و او را شناخت و گفت: »اين مرد  ،یهنگام، كنيز !« 
بعد، يک نفر ديگر متوجه  ی كم 58!«  شناسمياما پطرس انكار كرد و گفت: »دختر، من اصلاً او را نم  57  

در حدود يک ساعت  59.« جواب داد: »نه آقا، نيستم!«  یاز آنان باش ی او شد و گفت: »تو هم بايد يك  
است، چون هر دو ی از شاگردان عيس ی يكبعد، يک نفر ديگر با تأكيد گفت: »من مطمئن هستم كه اين مرد    

!« و همين كه اين را گفتآورميهايت سر در نم مرد، از گفته  یپطرس گفت: »ا 60اهل جليل هستند.«  ، 
به ی سرش را برگرداند و به پطرس نگاه كرد. آنگاه سخن عيس یهمان لحظه عيس   61خروس بانگ زد.    

ی آنكه خروس بانگ زند، سه بار مرا انكار خواه  ازيادش آمد كه به او گفته بود: »تا فردا صبح، پيش   
پس پطرس از حياط بيرون رفت و زارزار گريست 62كرد!«  . 

ی نکرده ام. برا  دایآن پ یبرا  یکنم که هنوز جواب  ی دست و پنجه نرم م یماه هاست که با سوال ز، یجامعه عز  
یاد یز ت یما که کمک و حما ی پارس ی حیاز هموطنان مس  ی شود که برخ ینگران کننده م  شتر یو ب   شتریمن ب  

جامعه ما  ی در زندگ گرید  د،شرکت کرده ان  نجایدر ا د یتعم  ی کرده اند و اغلب در کلاس ها افت ی از ما در  
در وطن خود  حی مس ی س یشوند. من بارها به دادگاه ها استدلال کرده ام که اعتراف آنها به ع ی ظاهر نم  

د یوجه نبا   چی گرفته شود و آنها به ه ی جد  ار یبس  د یاعتراف با  ن ی ا ن یمعمولاً به منزله حکم اعدام است، بنابرا   
حداقل تحمل شده ا یشناخته شده  ت یبه رسم  نجایاز آنها در ا ی که برخ ن یبازگردانده شوند. اما هم  ران یبه ا   

به  گر یندارد. آنها د   یآنها نقش یبرا  گریتعهد د  ن یرسد ا ی اند، آپارتمان و درآمد خود را دارند، به نظر م  
ی ها ی د یدهند. من ناام ی چت پاسخ نم ی ها ام یپ  ا یبه نامه ها   گریاوقات د  یو گاه  ند ی آ ی نم  سای مراسم کل  

شوم  ی مورد استثمار قرار گرفته ام. متوجه م شتریو ب شتر یکنم ب  ی کنم. احساس م یرا تجربه م  ی ا ندهیزاف  
من را  نی دهم در حال کاهش است. ا ی نشان م د یغسل تعم   یکه به نامزدها   ی که چگونه گرما و اعتماد   

نم ی ب  یم  ز یمحافظت از خود ن یکند، اما آن را نوع  ینگران م . 

شرم باشد؟ من  ل یاز برداشت ها ممکن است به دل  ی برخ  ای است که آ ن یکند ا  ی که من را نگران م  یسوال  
کردم، از خود بپرسم، که در د ییتأ   یکه زمان ی نفر  ن یمشابه در مورد چند  یسؤال را به روش ن ی ا توانم یم  
در ی اد یدنبال کنند و از آن زمان تا حد ز  ح یمس  یس یاند که راه خود را با عدر قربانگاه قول داده نجا یا  

در  یترسم. وقت  یم  انمیاطراف  ی که از واکنش منف د ی آ  یبه وجود م   یاند. شرم زمانشده  د یجامعه ناپد  یزندگ  
ها از ی دنینوش ی نی انتظار، س ی زها یم  نی بار در ح  کی  .شوم ی قرمز م زنم،ی ناگهان گوز م  ی وتراپیز یف ن یح  

فرو بروم نی دادم در زم  یم  ح ی. ترج خت ی پشت مهمان ر  یها رو   وانیل  ات یحالت تعادل خارج شد و محتو  . 
من شرم  یشود، حداقل برا ک یکه به او داده بودم و به آن عمل نکردم به من نزد  ی در مورد قول یاگر کس  

 .آور خواهد بود 

ً یدق ن یا قول داده بود: »خداوندا، من  ش یپ  ی کند. چند  یتجربه م  نجایدر ا  تری است که پ یتی همان وضع  قا  
ی پر کرده است. او م  اد یکشد که دهانش را ز  یحاضرم با تو به زندان و مرگ بروم«. حالا خجالت م   

ست ین  ی سا حکمرانیکرد به همه آنها بفهماند که کل  یسع  یس یهمه شاگردان اول شود. ع  انیخواست در م  ، 
خواهد شما را مانند  یم  طانیش نک، یهشدار داده بود: "ا  پطروسبلکه خدمت است. و او به طور خاص به    

شود  یاز حد خود از خود م  ش یبرآورد ب م یکه او تسل   ست یبار ن ن ی اول ی (. اما برا31 ه یگندم غربال کند" )آ . 
مطابقت  ت یکه او از خودش دارد با واقع ی ریاز ما. اما تصو  ی اریمانند بس  -را داشت  ت ین  ن یاو مطمئناً بهتر   

یبود. همه م  نی آب ملاقات کرد، قبلاً چن یآنها را رو  یس یبودند و ع اچه یکه آنها شبانه در در یندارد. زمان  



خواهد به او برسد  ی شناسد و فقط م ی او را م یصدا پطروسروح باشد. اما   ک یکه ممکن است  دند یترس  - 
باد و امواج را بعد از چند قدم ی کند. اما وقت ی فکر نم ت یوضع   نی به محال بودن ا ی آب. لحظه ا ی آن سو  

غرق  اچه یداشت، در در ی او را نگه نم ی سیرسد. اگر ع  یبه صفر م  ی سیکند، اعتمادش به ع  ی احساس م  
تا از او دفاع کند  ر یخواست با شمش ی را داشت. او م  ت ین  ن یبهتر   یس یع  ی ریشد. و مطمئناً هنگام دستگ یم  
شود، به  ر یبدون مقاومت دستگ دهد ی اجازه م ی سیکه ع   لیدل ن یبه ا   ی او را گرفت. اما حت ی جلو  ی سیع  نکه یا  

شود  کینزد  ی سیبه ع   -شاگردان که همه فرار کردند  ر یبر خلاف سا   -کند  ی م ی. اگرچه او سع د یآی خود نم ، 
کند. خروس قبلاً  ی است، رابطه خود را با او انکار م ی سیع  رو یپ  ز یاو ن ا یپرسند که آ ی از او م یاما وقت  

یشود که چه اتفاق یکند متوجه م یبه او نگاه م  ی سی ع  یبار بانگ زده بود. فقط با کلاغ دوم و وقت   کی  
زد یر ی افتاده است و اشک م . 

تواند خود را  ی م ن ی. شرم همچن م یکنی احساس شرم م  یهستند که وقت   یمعمول  ی هاسر واکنش  ی اشک و قرمز  
ی ریکناره گ  م، یپنهان شو   می خواه   یم  ای م یزن  ی و تهمت م  می شو ینشان دهد که ما پرخاشگر م  ت یواقع  ن یدر ا  

با آدمدر بهشت   نی است. ا سدر کتاب مقد  ی تکرار ی . شرم و خجالت موضوعمی فتیب  یبه افسردگ  یحت  ا ی می کن  
کنند  ی م ی شوند و احساس برهنگ ی ممنوعه از خدا پنهان م وه ی شود. آنها پس از خوردن م ی و حوا شروع م . 
شرم از آن زمان با آنها همراه بوده است  ن یآشکار شوند و ا  یدر ناقص نکهی شرم دارند از ا . 

پا  ر یخود را ز  یستیهمز  یاساس  ن یشود که قوان  ی آشکار م ی . زمانم ی شناس ی حس را م نی ا ز یکدام از ما ن  هر  
ما از خود در مواجهه  ریکه تصو  یزمان  م، یکن  ی م د یاعتماد مشروع را ناام  ا یکه انتظارات  ی زمان م،یبگذار  
ن ی که ا می احساس کن یزمان  ژه یو را به  ن یما ممکن است ا  ،یحی شکند. به عنوان مس یدر هم م  ت یبا واقع  

بر آن غلبه  می توان  ی شود و نم  یورطه گناه که باز م  نی ا م، یخدا و خودمان را درک کن  ن یب  ب یشکاف عج  
ن یشرم آور است. ا  نی . ام یمانند آدم و حوا و پطرس احساس کن  م یتوان  ی کاهن اعظم م اط یدر ح  نجا ی . امی کن  

خواهد ی را نم ی زیچ  نی چن  کسچ ی . هد یباش   رکنندهیتحق ن ی و همچن د یکن یشود شما احساس کوچک  ی باعث م ، 
کند ی خودش را آشکار م ی هاو ضعف  وب یع  را یاست، ز زیآمن ی توه  رایز . 

که یتوانم طلب بخشش کنم. هنگام   یمرتکب شده ام، م یاگر اشتباه  د؟یشو  ی چگونه از آن خارج م اما  
. اما اگر خجالت بکشم چه می کن  جاد یا گر یکد یبا    ید یاعتماد و عشق جد  می توان  یکند، م ی آن را اعطا م یگرید   

ن یشود. به هم  ی شرم م شی فزااحساس باعث ا نی دهم. آشکار شدن ا ر ییتوانم احساسم را تغ  ی کنم؟ من فقط نم  
نی که قرار است به ما کمک کنند تا از ا  ی توسط متخصصان ی کنند، حت ی است که معمولاً شرم را دفع م لیدل  

یکند با من چه م  ی که حس م ی رساند. داشتن کس ی نم یی ما را به جا  ن ی. اما ا می کن  دایاسفبار نجات پ  ت یوضع  
خواهد  د یکنم و با دقت با آن برخورد کند، مف ان یکلمات ب  لب احساس را در قا ن ی کند که ا یگذرد، کمک م  

 .بود 

کند  ی احساس م  پطروس  است که  -خروس  قینه از طر  -او  ق ی. از طر است  ح ی در پطروس،نگاه مس  
د یاز خودتان شا  ی د ی. ناامزد یر  یشود و اشک م  ی شود، شرمنده م یگرفتار شده است. از خودش شوکه م   

تواند به همان اندازه   ی م یشرمسار  ن ی از افراد تمام عمر آنها ادامه دارد. چن یبرخ  یباشد. برا   ن یدردناک تر   
 .که شفابخش باشد مخرب باشد 

ی به طور خاص به عنوان نوع  یاز شرمسار  شیکنم که سال ها پ  ی ما فکر م  یسا یدر کل  یبه جماعت   من  
نه ن یکردند. ا  یم افت یدر  ی جامعه هر سال قبل از جلسه انجمن نامه ا ی شد. همه اعضا یانضباط استفاده م   

ی سال جار  یبرا  دجهبه عنوان بو  د یبا  ی زیسال گذشته چقدر بوده و چه چ  ی کرد که مانده نقد  انیتنها ب   
سا یکمک کل زان یو م   سایکل ی بودند که نام همه اعضا  یست یمشتاقانه منتظر ل  شهیشود. همه هم  یر یگ  می تصم  

خواستند با صفر ظاهر یباشد که آنها نم  ی معن نی ممکن است به ا ن یا  ،یبرخ یگرفت. برا ی آنها را در بر م  
قرار داشتند که در  ینامطمئن   ت یوضع   نی که در چن ودند ب  ز ین  یشوند و سهم خود را پرداخت کردند. اما افراد   

پشت کردند و جامعه را  سا یآنقدر شرمنده بودند که به کل یداشته باشند. برخ  ی واقع نتوانستند امسال سهم   
 .ترک کردند 



را گرانیکه د  ی: مثلاً فرد شدند ی بود که در آن مردم سرکوب م ی جامعه مانند قرون وسط کرد یرو  ن یا  
توانستند به او  ی . همه آنجا مکردند ی م  یو جرمش را علن  بستند ی م  یبازار به ستون   دانیداده بود در م ب یفر  

از مجرمان، مانند  یفهرست حده،مت  الات یکتک بزنند. امروزه در ا  یگاه ی کنند، به او تف کنند و حت نی توه  
شود  ی با نام، آدرس و عکس آنها منتشر م ی شده اند، توسط مقامات رسم ی جنس می که مرتکب جرا ی کسان . 

گذار هستند  ریاقدامات چقدر به افراد مورد نظر تاث  ن یمن به شدت شک دارم که ا  . 

طلبد  ی کند و نه م ی نگاه نه محکوم م  نی دارد. نگاهش هم شرم آور است اما شفابخش. ا یرفتار متفاوت  یس یع  
است، اما از عشق دست  د ی متاثر و ناام  اریبس  ز ین  یسی کنم. البته ع رییتغ  د یکنم با   دایپ  یکه اگر دوباره فرصت   

است. او قبلاً به او قول دوار یاو ام  بهکند و  ی م یبرد، با او همبستگ  یرنج م  پطروس دارد. او با   ی بر نم  
مجدداً او را ز یکه پس از رستاخ ی (. و هنگام32 هی نرود )آ  ن یاز ب  مانشیاو دعا کند تا ا یداده بود که برا   

پرسد و دوباره او را مأمور خدمت   یکند، بلکه در مورد عشقش از او م  ی کند، او را سرزنش نم یملاقات م  
ی سا یخواهد کل  یکه م  ی "، صخره اپطروس او را به عنوان "  زیمحبت آم  یاهکند. او با نگ یم  سایدر کل  

سازد  یآن بسازد، دوباره م  ی خود را رو . 

یکامل را باز م  یکپارچگیبرد و   ی م نی شرم را از ب  را ی. شفابخش است زمی دار ازی ن  دگاهید  ن یبه ا  ما  
یس یکه به ع ی کند که به وفادار ی م ی ادآوریبه ما    ز یپروتستان ن ی سایکل ی برج ها ی گرداند. خروس بالا  

ب یصل  یکه از بالا  ی هنگام  ،ما شود  ی باعث شرمسار تواند ی م  نی . نگاه او همچنم ی نکن انت یخ  م یقول داده بود   
شود. اما نگاه او ما را  زان یاو مجبور نبود آنجا آو  م، ی. به هر حال، اگر ما متفاوت بود کند ی به ما نگاه م  

او از  رایاو از شرم ما فراتر است. ز  یاندازد. عشق، بخشش و وفادار ی کند و ما را از قلم نم یمحکوم نم   
حرف  ی به جا  ای  م یخور یکه شکست م  ییجا  م،ی کنیم  د یکه ما او را ناام ی زمان  یحت دارد،ی ما دست برنم  

م ی که از شرم ما شرمنده هستند کمک کن یبه افراد  م یتوان  ی صورت نم نی ا ری . در غمی کنی زدن سکوت م . 
ن یآم  


